
 

領域 基礎助産学 授業科目 妊娠・分娩・産褥の生理と病態 

単位（授業時間/時間数） 2（ 10 / 45 ） 授業回数 5回 開講時期 前期 

担当講師名 教員 講師所属  

特記事項 実務経験のある教員による科目 
臨床（病院）での助産師の実務経験を 

ふまえ臨床に即した授業・演習を行なう 

科目目標 

   妊娠・分娩・産褥の生理と病態について理解する。 

 

授業目標 

１．妊娠の生理を理解する。 

 

授業内容 

  １．妊娠の生理 

  ２．妊娠期の心理・社会的変化とアセスメント 

    １）妊娠期の心理的・社会的変化 

    ２）妊娠期の心理的・社会的アセスメント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業の進め方 

  講義 

教科書 

  助産学講座６ 助産診断・技術学Ⅱ [1]  妊娠期（医学書院） 

助産学講座７ 助産診断・技術学Ⅱ [2] 分娩期・産褥期（医学書院） 

病気がみえる⑩産科（MEDIC MEDIA） 

胎児心拍数モニタリング講座 （メディカ出版）   

参考図書 

  プリンシプル産科学 １・２ （MEDICAL VIEW） 

プライマル・ヘルス（メディカ出版） 

今日の助産（南江堂） 

標準産科婦人科学（医学書院） 

評価方法  

終講時 客観式テスト（15点） 

 



 

領域 基礎助産学 授業科目 妊娠・分娩・産褥の生理と病態 

単位（授業時間/時間数） 2（ 10 / 45 ） 授業回数 5回 開講時期 前期 

担当講師名 教員 講師所属  

特記事項 ― ― 

科目目標 

   妊娠・分娩・産褥の生理と病態について理解する。 

 

授業目標 

１．分娩の生理を理解する。 

２．産褥の生理を理解する。 

 

授業内容 

   １．分娩の生理 

    １）分娩の定義と種類 

    ２）分娩の 3要素 

    ３）分娩が母体および胎児に及ぼす影響 

   ２．分娩期の心理社会的変化 

    １）産婦の心理と家族関係の特徴 

    ２）産婦の健康生活 

３．産褥期の生理 

 １）産褥期の身体的変化 

   ４．産褥期の心理社会的変化 

    １）褥婦の心理的変化とその特徴 

    ２）褥婦の健康生活 

 

授業の進め方 

  講義 

教科書 

  助産学講座６ 助産診断・技術学Ⅱ [1]  妊娠期（医学書院） 

助産学講座７ 助産診断・技術学Ⅱ [2] 分娩期・産褥期（医学書院） 

病気がみえる⑩産科（MEDIC MEDIA） 

  胎児心拍数モニタリング講座 （メディカ出版） 

参考図書 

  プリンシプル産科学 １・２ （MEDICAL VIEW） 

プライマル・ヘルス（メディカ出版） 

今日の助産（南江堂） 

標準産科婦人科学（医学書院） 

評価方法  

終講時 客観式テスト（15点） 

 



 

領域 基礎助産学 授業科目 妊娠・分娩・産褥の生理と病態 

単位（授業時間/時間数） 2（ 22/ 45 ） 授業回数 11回 開講時期 前期 

担当講師名 非常勤講師 講師所属  

特記事項 ― ― 

科目目標 

   妊娠・分娩・産褥の生理と病態について理解する。 

 

授業目標 

  １．妊娠期におこる異常について理解する。 

２．分娩期におこる異常や偶発疾患について理解する。 

  ３．産褥期におこる異常や偶発疾患について理解する。 

  ４．産科手術および産科的医療処置について理解する。 

   

授業内容 

   １．妊娠期の異常・ハイリスク妊娠 

１）妊娠期の異常 

    ２）ハイリスク妊娠 

   ２．分娩期の異常・偶発疾患 

    １）分娩の３要素の異常 

    ２）分娩に伴う損傷・偶発疾患・合併症 

   ３．産褥期の異常・偶発疾患 

    １）産褥期におこる身体的な問題 

    ２）産褥期におこる精神的な問題 

   ４．産科手術および産科的医療処置 

    １）産科手術の準備 

    ２）産科手術の各論 

    ３）産科麻酔 

    ４）救急処置 

授業の進め方 

  講義 

教科書 

  助産学講座６ 助産診断・技術学Ⅱ [1] 妊娠期（医学書院） 

    助産学講座７ 助産診断・技術学Ⅱ [2] 分娩期・産褥期（医学書院） 

標準産科婦人科学（医学書院）     病気がみえる⑩産科（MEDIC MEDIA） 

胎児心拍数モニタリング講座 （メディカ出版） 

周産期超音波の見かた 改訂２版 （メディカ出版） 

参考図書 

  プリンシプル産科学１・２ （MEDICAL VIEW） 

評価方法 

終講時 客観式テスト（60点） 

 



 

領域 基礎助産学 授業科目 妊娠・分娩・産褥の生理と病態 

単位（授業時間/時間数） 2（ 2 / 45 ） 授業回数 1回 開講時期 前期 

担当講師名 非常勤講師 講師所属  

特記事項 ― ― 

科目目標 

   妊娠・分娩・産褥の生理と病態について理解する。 

 

授業目標 

  １．不妊治療後の経過を理解する。 

 

授業内容 

   １．不妊治療後の生理と心理社会的変化 

    １）不妊治療後の分娩予定日 

    ２）不妊治療後の妊娠 

    ３）不妊治療後の心理的問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業の進め方 

  講義 

教科書 

  助産学講座４ 基礎助産学[４]母子の心理・社会学（医学書院） 

参考図書 

  助産学講座６ 助産診断・技術学Ⅱ [1]  妊娠期（医学書院） 

  プリンシプル産科学 １・２  （MEDICAL VIEW） 

病気がみえる⑨婦人科・乳腺外科（MEDIC MEDIA） 

  標準産科婦人科学（医学書院） 

評価方法  

終講時 客観式テスト（10点） 

 


