成人看護学実習Ⅱ　事例

術後２日目の状態
・創部痛は軽減傾向にあり、離床に対しても積極的に取り組む
・術後２日目にエアリークは消失し、術後３日目にクランプテスト施行予定。
・降圧剤は本日(術後２日目)より開始、血糖降下薬は術後３日目に開始予定
・膀胱留置カテーテルOFFし、夜間は尿器、昼間はナースコールありトイレで排泄
・点滴はOFF
・硬膜外麻酔OFF　内服薬(術後１日目より開始)：カロナール２T　毎食後
・理学療法施行中
・食事は主食６～９割、副食１０割摂取
・自己喀痰可能
・夜間、不眠の訴えなし

術後３日目の状態
・本日、朝６時に採血施行。
血液検査　RBC：405万/μl　Hb：12.8g/dl　Ht：39.0％　Plt：26万/μl　WBC:7200/μl　CRP:0.9㎎/dl　D-ダイマー：0.1μg/ml　Glu：150㎎/dl　BUN：12㎎/dl　Cr:0.69㎎/dl　eGFR:95.3ml/分/1.73㎡　Alb：4.0g/dl　TP：5.0g/dl　AST：37U/L　ALT：30U/L　Na：141mEq/L　K：4.0mEq/L

本日の行動計画の発表では
術後３日目に優先度が高いと考えられる診断の根拠をふまえて発表する。
　また、プランOFFした計画も含め発表する。

