
【授業概要】 

福岡水巻看護助産学校 

 

授業科目名 基礎看護技術Ⅱ－2 時間 5 回目／14 回 講師名  坂本 智子 

12 月 13 日（月）1 組：4 限 2 組：3 限 

         

 

【主題名】 

   排泄援助の実際 ② 

    

【学習内容】 

   講義・演習 

自然排泄を促す看護技術 

 

【到達目標】 

  1. 排尿用具の特徴について理解できる 

  2. 尿器による床上排尿の際に必要な看護について考えることができる 

  3. 便器による床上排泄の際に必要な看護について考えることができる 

  4. 排泄演習を通して、対象の羞恥心や不快感について説明できる 



  5. 対象の羞恥心に配慮し、尊厳を保った排泄援助（倫理的配慮）を行うことができる 

 

【教科書】 

基礎看護技術Ⅱ 医学書院 

   看護技術プラクティス 学研 

 

 

【事前課題】 

   プラクティス（P173）尿器による床上排尿の実際の QR コードの動画を視聴しておくこと 

 

 

【準備するもの】 

            排泄援助技術 ワークシート 

パワーポイント・ホワイトボード 10 台 

ポータブルトイレ・尿器・便器・トイレットペーパー・防水シーツ 

   

※ 3 階実習室で行います。 

※ 講義開始時と授業の後半は講義形式で行います。排泄グループで着席してください。 

 


